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DÉVELOPPER DES RÉSEAUX ET CONCENTRER LES
ACTIVITÉS

Barbara Beaussacq
Migrantes vulnérables
Tél. 044 447 11 32
barbara.beaussacq@aids.ch

Migration – Rapport annuel 2010

En 2010, l’accent dans le domaine Migration/Prévention auprès de la population
migrante vulnérable s’est porté sur la formation continue et la mise en place d’un
réseau pour professionnels intervenant dans le secteur de la migration, afin de 
consolider les échanges aux niveaux national et international. Compte tenu de la
réorientation du travail sur la base du nouveau Programme national VIH & IST 2011-
2017 et de la situation financière de l’Aide Suisse contre le Sida (ASS), la concen-
tration des activités dans le domaine de la migration devenait en outre impérative.

18 spécialistes du secteur et médiateurs de l’association ont participé en juin 2010 à une formation 

continue de deux jours sur la compétence interculturelle, conçue par la responsable du domaine en col-

laboration avec un ethnologue camerounais. 

En septembre 2010, une autre formation continue de deux jours a réuni les médiatrices et médiateurs

autour du thème de la sexualité et des diverses façons de la vivre. Une quarantaine de les participantes

et les participants ont approfondi dans le cadre d’ateliers les manières d’entrer en contact et les repré-

sentations de l’autre. Les résultats de cette formation continue ont fait l’objet d’une documentation. Un

module XPERTIS® sur la prévention et la migration a été finalisé et sera mis en ligne en avril 2011. L’ap-

proche du thème avec des personnes de langue étrangère a été traitée dans le cadre d’un article intitulé

«Parler du sida avec des migrantes et des migrants» et publié dans Swiss Aids News (SAN). Lors du col-

loque « Habari » de l’ASS en automne, la responsable du domaine a présenté le concept de formation

continue sur la prévention et la migration ainsi que l’avancement des travaux dans le cadre d’un atelier.

La formation continue dans le domaine de la prévention et de la migration implique également d’optimiser

les formes et méthodes de collaboration avec des migrants. La 5e Conférence sur le VIH/sida à Casa-

blanca, Geneva Health Forum et la Conférence internationale sur le sida à Vienne ont permis à la 

responsable du domaine de réunir de nouvelles impulsions et de nouer des contacts en vue de dévelop-

per une approche de formation visant à associer durablement l’information et l’autonomisation. 

En 2010, le domaine Migration/Prévention pour la population migrante vulnérable a consacré une grande

partie du travail aux collaborations au sein du comité de direction du processus stratégique, du groupe

de travail Qualité et formation continue ainsi qu’à la participation à la consultation des parties prenantes

par l’OFSP sur le nouveau Programme national VIH/IST 2011-2017. Ce volet des activités comprenait

également deux rencontres d’une demi-journée du groupe d’accompagnement de la prévention pour la

population migrante vulnérable, deux rencontres de coordination d’un jour dans le cadre de l’objectif

stratégique Migration ainsi que la représentation du domaine aux trois réunions respectives de la Plate-

forme nationale pour les soins médicaux aux sans-papiers et du groupe d’experts de miges+. 

La fin de l’année était marquée par le tri et le classement du matériel et le transfert des tâches à d’autres

domaines.
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2010 SOUS LE SIGNE DE LA CONSOLIDATION

Noël Tshibangu
Domaine Migration – 
prévalence élevée
Tél. 044 447 11 74
noel.tshibangu@aids.ch

Domaine Migration – prévalence élevée – Rapport annuel 2010

Consolidation – ce mot pourrait résumer l’essentiel de notre action en 2010. Nous
avons consolidé le travail des médiateurs et médiatrices et d’autres spécialistes
sur le plan technique, stabilisé la collaboration avec diverses organisations de nos
destinataires et systématisé d’autres coopérations, en particulier dans l’espace 
européen. En outre, nous avons réalisé avec «Et la vie continue…» la première bro-
chure spécifiquement destinée aux migrants d’Afrique subsaharienne séropositifs.

En 2010, nous avons proposé de nombreuses plateformes d’échange pour tous les professionnels de

l’association Aide Suisse contre le Sida. Parmi les principaux événements, nous citerons notamment 

«Habari », le premier colloque national sur la migration et la prévention VIH/IST, réalisé avec la partici-

pation d’experts suisses et étrangers réputés. Deux rencontres de coordination et une formation conti-

nue de médiateurs dans le domaine de la migration ont en outre eu lieu.

Pour Afrimedia et d’autres programmes régionaux, nous avons développé un outil pédagogique pour la

formation de nouveaux médiateurs. Sur ce plan, consolidation veut surtout dire introduire des standards

de connaissances et compétences pour le travail des médiateurs dans le domaine du VIH/sida et des

maladies sexuellement transmissibles (IST).

La collaboration avec des organisations de migrants a pris forme: la 2e journée de consultation avec des

Eglises de migrants en Suisse a eu lieu. Par ailleurs, nous avons pu intervenir à divers séminaires de plu-

sieurs jours sur le thème des « relations de couple » dans les cantons de Zurich, Neuchâtel et Fribourg,

par des exposés, projections de films et témoignages de personnes concernées. Les échos étaient très

positifs et d’autres bonnes idées de projets sont nées.

En 2010 encore, une fête de solidarité avec les personnes touchées a réuni quelque 200 participants de

tous âges et nationalités à Genève. Des migrants d’Afrique subsaharienne participent activement à l’ori-

entation de notre travail : un panel de migrantes et de migrants nous conseille. 2010, nous avons égale-

ment sollicité des jeunes qui nous ont donné de précieuses impulsions. 

Nous soutenons régulièrement de nouvelles initiatives d’entraide. C’est ainsi que en 2010, nous avons

pu accompagner la création d’ESOplus dans la région Berne-Jura-Soleure, un événement très réjouissant.

Cette nouvelle structure de solidarité enrichira le réseau de soutien pour migrants d’Afrique subsaha-

rienne séropositifs et leurs proches. 
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Domaine Migration – prévalence élevée – Rapport annuel 2010

Grâce à la nouvelle brochure «Et la vie continue… », « And life goes on… » dans sa version en anglais, 

les membres de l’association Aide Suisse contre le Sida et les groupes d’entraide disposent désormais

d’un instrument très pratique pour leurs interventions dans le cadre des conseils, d’échanges ou de débats. 

Lors de la Conférence internationale sur le sida 2010 à Vienne, nous avons pu organiser beaucoup de

rencontres avec de nombreuses organisations et institutions partenaires de l’espace européen. Avec

succès: les liens informels du passé devraient trouver un nouveau souffle et enrichir notre travail. 
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PRÉVENTION AUPRÈS DES JEUNES : 
COORDINATION DES ACTIVITÉS DES ANTENNES 
ET FORMATIONS CONTINUES

Cornelia Mayinger
Responsable de la division
migration 
Tél. 044 447 11 73
cornelia.mayinger@aids.ch

Responsable de la division 
migration – Rapport annuel 2010

Nos destinataires sont les adolescents de 12 à 18 ans. Les antennes régionales 
informent et soutiennent des élèves et des jeunes dans leur parcours vers une 
sexualité responsable, autodéterminée et valorisante. Le domaine Prévention auprès
des jeunes développe des connaissances et du matériel de base et propose différen-
tes prestations pour le travail de prévention des antennes régionales. A ce titre, il est
également responsable de la coordination et du réseautage à l’échelon national.

Dans le contexte scolaire, les antennes régionales proposent différentes offres visant à compléter les

programmes obligatoires dans les domaines de la prévention du sida et de l’éducation sexuelle. Dans le

contexte extrascolaire, elles s’efforcent d’atteindre des jeunes particulièrement vulnérables par le biais

d’offres spécifiques.

Une rencontre nationale de coordination pour tous les responsables de la prévention auprès des jeunes

dans les antennes a eu lieu le 6 mai 2010. Les thèmes traités étaient la prévention d’infections sexuel-

lement transmissibles (IST) chez les jeunes ainsi que le nouveau Programme national VIH/sida et 

infections sexuellement transmissibles, PNVI 2011–2017.

Sur le site Internet multithématique feelok.ch – ciao.ch pour la Suisse romande – les jeunes trouvent

des réponses à de nombreuses questions concernant leur santé. L’Aide Suisse contre le Sida gère la

page consacrée à VIH/sida/IST et assume la responsabilité des contenus. 

Le domaine Prévention auprès des jeunes s’engage également dans le secteur de la formation continue

des professionnels. Dans l’exercice considéré, il a notamment présenté un exposé sur les IST dans le

cadre du colloque 26 mars 2010 de sedes, l’association des professionnel-le-s de l’éducation sexuelle

en Suisse alémanique. Le 19 février 2010, un cours sur VIH/sida/IST a été donné à l’Institut de péda-

gogie sexuelle ISP à Uster.

Le projet «Plaisir sur mesure», comprenant le lancement d’un nouveau préservatif à ouverture rétrécie,

a été achevé. Les personnes intéressées pouvaient se procurer une petite boîte contenant deux types

de préservatifs et un sachet de lubrifiant.

En juin 2010, une partie des attributions du domaine a été transférée à la division HSH, dont notamment

l’extension du projet « du-bist-du.ch », une plateforme d’informations et de conseils pour jeunes gays

ainsi que les thèmes de l’homophobie et de la diversité sexuelle.

Sidonja Jehli, qui dirigeait le domaine jusqu’au milieu de l’année 2010, a quitté l’Aide Suisse contre le

Sida pour relever un nouveau défi professionnel. Après une brève solution transitoire, la Prévention 

auprès des jeunes a été subordonnée directement à la responsable de la division migration.
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APIS – PRÉVENTION DU SIDA DANS LE MILIEU DE
LA PROSTITUTION

Marlen Rusch
Prostitution féminine
Tél. 044 447 11 36
marlen.rusch@aids.ch

Prostitution féminine –
Rapport annuel 2010

Le programme de prévention APiS s’adresse à des prostituées étrangères, alors
que «Don Juan» vise à sensibiliser aux messages de prévention des clients de pros-
tituées et propriétaires d’établissements. Ces deux programmes ont également
pour but de contribuer à la prévention des infections sexuellement transmissibles
(IST).  

La concurrence entre prostituées s’est encore accentuée en 2010, avec l’arrivée de «semi-profession-

nelles», principalement d’Europe de l’Est. Les femmes ont ainsi eu de plus en plus de peine à imposer les

règles de prévention et les rapports oraux étaient généralement proposés sans protection. Les connais-

sances sur les IST sont rudimentaires parmi les prostituées, surtout débutantes. De plus, le nouveau cadre

légal dans certains cantons a déstabilisé les femmes. Nos quarante médiatrices ont souvent eu des 

difficultés à entrer en relation, même si env. 24000 contacts ont néanmoins pu être établis. Une formation

continue de deux jours pour les médiatrices du programme APiS portait sur les traitements anti-VIH, les

prophylaxies de post-exposition (PEP), la prévention des IST ainsi que sur le «pouvoir des femmes dans

le milieu du sexe». Le premier module d’un cours d’introduction à la prévention du VIH et des IST dans le

domaine de la prostitution, qui avait été introduit en 2011, a été développé pour les nouvelles médiatrices.

Une recherche sur des formes et canaux de communication appropriés pour le travail de prévention avec

des prostituées de langue étrangère a servi de base à la définition de nouvelles mesures.

Don Juan
Le portail en ligne www.don-juan.ch s’est doté d’une nouvelle page de démarrage dont le but est de

sensibiliser davantage les clients aux IST. Des bannières ont en outre été aménagées sur divers autres

sites afin d’en assurer la promotion. 464 740 visites ont été enregistrées et le service de conseils en

ligne a répondu à 170 demandes. Les nombreuses questions relatives aux rapports oraux protégés ou

non ainsi que le manque d’assurance dans le domaine des IST étaient particulièrement frappants. En

Suisse alémanique, 57 actions ont débouché sur env. 3000 contacts, respectivement 54 et env. 1400

en Suisse romande. Ces actions ont notamment permis de distribuer la brochure «Envie de sexe?», qui

informe sur les risques d’infection dans le sexe tarifé et a été récemment traduite en turc et en albanais. 

Thèmes majeurs et évolutions stratégiques
Des standards minimaux dans ce secteur, un label de qualité et des lois cantonales sur la prostitution

constituaient les principaux thèmes abordés lors des rencontres de coordination et d’échange avec les

responsables régionaux et les représentantes de ProCoRe et de l’OFSP. L’Aide Suisse contre le Sida a

rédigé une prise de position concernant les lois cantonales sur la prostitution, laquelle peut servir de

base de référence aux services régionaux. Ses ressources ayant diminué, l’Aide Suisse contre le Sida

ne sera plus en mesure à l’avenir de soutenir les offres «face-to-face» de Don Juan dans les régions. Le

programme FSW est désormais confronté au défi d’assurer la pérennité de ses compétences centrales

dans le travail de prévention dans le monde de la prostitution et la compatibilité avec les futurs impératifs.
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PRÉVENTION AUPRÈS DES HOMMES AYANT DES
RAPPORTS SEXUELS AVEC DES HOMMES (HSH): 
IL Y A TOUJOURS QUELQUE CHOSE À FAIRE !

Responsable de la division HSH – Rapport annuel 2010

Le slogan d’une grande enseigne du bricolage s’applique à merveille à notre 
domaine. En 2010, des programmes tels que Dr. Gay ou Safeboy, qui ont fait leurs
preuves depuis longtemps et dont le succès ne se dément pas, ont été poursuivis
et nous avons optimisé la nouvelle GAY-BOX. Des campagnes innovantes ont 
été conçues et la collaboration avec tous les acteurs du secteur a exigé d’intenses 
discussions.

Pas de nouveau recul parmi les HSH
En 2009, nous avions pu annoncer un recul des nouvelles infections chez les HSH, mais la tendance ne

s’est malheureusement pas maintenue en 2010. Les cas nouvellement diagnostiqués dans cette 

catégorie de population ont au contraire indiqué une recrudescence, en particulier parmi les HSH 

suisses, et, pour la première fois depuis vingt ans, ils dépassent de nouveau le nombre de contaminations

survenues dans le cadre de rapports hétérosexuels.

On diagnostique désormais plus souvent des infections récentes chez les HSH. La primo-infection, c’est-

à-dire la phase hautement contagieuse des quatre premières semaines suivant l’infection, est un vecteur

de propagation de l’épidémie dans cette catégorie. Mais le fait de diagnostiquer des infections récentes

montre aussi, ce qui est réjouissant, que les HSH se font dépister souvent et régulièrement. 

GAY-BOX : implémentation des campagnes
GAY-BOX, la plateforme d’information pour hommes homosexuels, transmet des informations sur divers

thèmes relatifs à leur santé. Après son lancement début 2010, diverses campagnes ont été intégrées

au portail tout au long de l’année. La campagne BOX-STOP invitait notamment des couples à se faire

dépister ensemble ; ils ont été nombreux à répondre à l’appel. Une nouvelle offre, BOXplus, a en outre

été développée spécialement pour les HSH séropositifs.

www.gay-box.ch

Accent sur les maladies vénériennes
Les maladies vénériennes, ou infections sexuellement transmissibles (IST), sont en nette recrudescence

parmi les HSH. Notre but est par conséquent de les intégrer dans le travail général de prévention. L’enjeu

n’est pas simple, du fait que les règles comportementales ne sont pas les mêmes; la syphilis, par exem-

ple, peut aussi se transmettre lors d’un rapport oral non protégé. D’autre part, les maladies vénériennes

augmentent également la vulnérabilité face au VIH. Les messages pour les IST sont donc: vaccin contre

les hépatites A et B, consulter immédiatement un médecin en présence de symptômes et effectuer un

test de routine au moins une fois par an. 
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ADVOCACY – LA REPRÉSENTATION DES INTÉRÊTS
DES PERSONNES VIVANT AVEC LE VIH/SIDA

Dominik Bachmann
Advocacy et conseil juridique
Tél. 044 447 11 11
dominik.bachmann@aids.ch

Advocacy et conseil juridique – Rapport annuel 2010

Notre domaine « advocacy » s’engage pour permettre aux personnes touchées de
mener une vie autodéterminée, de bénéficier d’une bonne qualité de vie et de n’être
confrontées ni à des discriminations ni à des stigmatisations dans leur vie quoti-
dienne. A cet effet, il agit à différents niveaux. 

Engagement dans le monde du travail
Faire en sorte que les personnes séropositives soient pleinement intégrées dans le monde du travail

constitue un enjeu central de ce domaine. En 2010, l’Aide Suisse contre le Sida (ASS) a invité des 

représentants de dix grandes entreprises actives en Suisse ainsi que trois représentants de l’Organi-

sation Internationale du Travail (OIT) à une rencontre visant à déterminer si les personnes séropositives

sont suffisamment protégées contre les discriminations dans les différentes entreprises ou si des 

mesures supplémentaires s’imposent. Après d’intenses discussions et des réactions encourageantes

quant à des suites concrètes, tous les représentants se sont déclarés prêts à participer à une deuxième

rencontre en 2011.

Les employeurs, les employés et d’autres intéressés trouvent des informations détaillées sur le thème

du VIH/sida dans le monde du travail sur www.workpositive.ch. Cette plateforme, dont une version en

anglais est proposée depuis mai 2010, répond à un réel besoin : en 2010, elle a enregistré entre 77 et

163 visites par jour.

Nouvelle prise de position sur la pénalisation de la transmission du VIH 
Une version révisée de la prise de position sur la pénalisation de la transmission du VIH, qui tient compte

des déclarations de la CFPS sur la non-infectiosité, a été publiée en 2010 : de l’avis d’experts, une 

personne séropositive qui suit un traitement antirétroviral efficace ne transmet pas le virus lors de 

rapports sexuels et ne devrait donc pas encourir de poursuites pénales. Il n’existe toutefois pas encore

de jurisprudence sur cette interprétation.

Enfin une assurance vie pour les personnes séropositives
L’année dernière, nous avions fait état de négociations avec des compagnies d’assurances. Ces discus-

sions, qui avaient bénéficié du soutien du grand réassureur Swiss Re, ont permis d’obtenir une réponse

positive à une demande concrète d’assurance vie. Si des personnes séropositives peuvent donc désor-

mais conclure une assurance vie sous certaines conditions, les primes élevées demeurent dissuasives.

Création d’un nouveau comité d’experts
En 2010, le Comité de Conseil Communautaire «Positivrat Schweiz/conseil positif» a été créé dans le but

d’améliorer le contexte de vie des personnes séropositives. Il s’agit d’un comité indépendant de l’ASS,

qui en a salué la création et lui assure son soutien ainsi qu’un accompagnement dans la phase initiale. De

son côté, le comité conseillera à l’avenir l’ASS dans le cadre de ses projets et lui apportera son éclairage.
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UNE ASSISTANCE JURIDIQUE POUR LES PERSONNES
VIVANT AVEC LE VIH ET DES PROFESSIONNELS

Claudia Steinmann
Conseil juridique
Tél.  044 447 11 11
claudia.steinmann@aids.ch
Consultations juridiques :
recht@aids.ch

Conseil juridique – Rapport annuel 2010

Le but de notre service est de renforcer les droits des personnes vivant avec 
le VIH. Nous conseillons et épaulons des personnes séropositives et d’autres 
intéressés dans tous les domaines liés aux aspects juridiques et nous mettons des 
informations approfondies à disposition. De plus, ce service est également le centre
officiel de déclaration des discriminations liées au VIH.

Les plus de 500 cas qui nous ont été soumis par écrit, par téléphone ou par voie électronique recouvrent

les thèmes et enjeux les plus divers, notamment des conseils à des personnes touchées, organisations

régionales, employeurs, offices sociaux, médecins, écoles, la représentation juridique dans le domaine

des assurances sociales (recours, oppositions, réclamations) ainsi que des interventions administratives

internes. La durée moyenne des conseils était d’env. 2,5 heures par cas. Les besoins évoluent constam-

ment : si en 2000, les conseils portaient principalement sur des questions relatives à la maladie et à 

l’invalidité, la vie professionnelle est aujourd’hui la priorité. En outre, les demandes ont pratiquement

triplé ces dix dernières années. 

Thèmes des consultations juridiques en 2010 (en comparaison avec 2000)

Cette année, le service juridique a particulièrement souvent dû intervenir dans des cas d’atteintes à la 

protection des données au lieu de travail, dans le contexte médical ou familial. C’est ainsi qu’un employeur

avait par exemple révélé la séropositivité d’un employé lors d’une demande de références. Dans un autre

cas, un homme a annoncé la séropositivité de son ex-amie à tout l’entourage de celle-ci suite à une 

séparation mal vécue. Un hôpital a quant à lui transmis tout le dossier médical d’un patient, diagnostic

VIH compris, à une compagnie d’assurances après un accident sans rapport avec son état de santé, et

l’assureur a par la suite tenté de refuser les prestations. De telles atteintes à la protection des données
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Conseil juridique – Rapport annuel 2010

sont particulièrement douloureuses pour les personnes concernées et entraînent souvent d’autres dis -

criminations. Un soutien juridique aide à limiter l’ampleur du dommage et contraindre les personnes 

ou institutions fautives à en assumer la responsabilité. 

Le nouveau Programme national VIH et autres infections sexuellement transmissibles (PNVI) 2011-2017

de l’Office fédéral de la santé (OFSP) publique rappelle également le rôle du service juridique de centraliser

les discriminations pour tous les organismes qui conseillent des personnes atteintes. Deux fois par an,

les informations sont transmises, sous forme anonyme, à la Commission fédérale pour les problèmes liés

au sida et à l’OFSP, afin de mettre en évidence les nécessités d’action concrètes. 80 cas de discrimina-

tions nous ont été signalés en 2010, dont par exemple celui d’un hôpital qui avait refusé d’opérer une

personne séropositive.
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FORMATION CONTINUE DES PROFESSIONNELS – DÉVELOP-
PER ET PROMOUVOIR CONNAISSANCES ET COMPÉTENCES
DANS LES DOMAINES VIH/SIDA/IST

Marianne Lobrinus
Formation continue
Tél. 044 447 11 45
marianne.lobrinus@aids.ch

Formation continue – Rapport annuel 2010

Comme les années précédentes, notre formation de base destinée aux nouveaux
collaborateurs de l’ASS a rencontré un grand succès. En 2010, nous avons formé
une trentaine de nouveaux collaborateurs de l’ASS qui ont ainsi acquis le savoir de
base nécessaire à qui est actif dans le domaine VIH/sida/IST. Cette année, nous
avons aussi eu le plaisir d’accueillir des collègues d’outre-Rhin très intéressés par
nos activités. 

L’extension de notre plateforme électronique (anciennement www.aids-moodle.ch, à partir de 2011

www.xpertis.aids.ch), entamée en 2009, s’est poursuivie en 2010. Ainsi, en plus du domaine «Connais-

sances de base» déjà existant et comptant 4 modules de base, le domaine d’approfondissement portant

sur les métiers du conseil s’est enrichi d’un nouveau module traitant du conseil et de l’accompagnement

des personnes qui ont pris un risque lié au VIH ou aux IST. 

Nous avons également poursuivi la création d’un nouveau domaine constitué de quatre modules destinés

avant tout aux entreprises privées ou publiques ainsi qu’aux organisations sociales et aux prisons. Dès

le printemps 2011, des modules portant sur les infections transmissibles ou contagieuses (comme 

l’hépatite, le VIH, la tuberculose et les IST), sur la protection des données, sur l’exposition potentielle

du personnel des entreprises ou des centres sociaux à ces infections ainsi qu’un module portant sur la 

vulnérabilité des migrantes et des migrants en particulier, seront à disposition de toutes personnes in-

téressées sur notre site www.xpertis.aids.ch.

En 2010, nous avons poursuivi notre collaboration avec les Hautes Ecoles pédagogiques de Zurich et du

Haut Valais, qui forment les futurs enseignants et enseignantes des cantons. Les responsables de 

prévention auprès des jeunes des antennes zurichoises et valaisannes ont réitéré leur utilisation de nos

modules de formation électronique dans le cadre de leurs cours de pédagogie sexuelle. Nous espérons

à l’avenir pouvoir poursuivre cette collaboration fructueuse et réjouissante pour tous.

Le 28 septembre 2010 a eu lieu à Berne la conférence nationale «Habari ? »* portant pour la première

fois exclusivement sur la migration africaine, le VIH et autres IST. Organisée par la formation continue

des professionnels conjointement avec le responsable du domaine de la migration, Noël Tshibangu, la

conférence a défini un état des lieux permettant de transmettre des connaissances à partir desquelles

une réflexion sur l’empowerment comme démarche prioritaire a pu se construire. La journée a attiré

une centaine de personnes venues de Suisse et d’Europe: certains orateurs nous ont même fait l’honneur

de venir d’Angleterre ou d’Allemagne pour contribuer au succès de cette journée.

*Comment ça va? en suaheli
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«ET JE VIS TRÈS BIEN AVEC…»

Claire Comte
Coresponsable du domaine
Publications 
Tél. 044 447 11 51
claire.comte@aids.ch

Coresponsables du domaine Publications – Rapport annuel 2010

…a affirmé Peter, 45 ans et séropositif depuis trois ans, dans une interview. Martin,
50 ans, ne partage pas cette assurance: «Pourquoi me soucierais-je encore de ma
santé ?» Si les avis des personnes séropositives divergent, ils sont toujours le reflet
d’une réalité. C’est la raison pour laquelle ces apports occupent une place centrale
dans nos publications.

Pour toutes les questions qui se posent juste après la notification du diagnostic, nous avons publié une

version entièrement actualisée de la brochure « Séropositif – et maintenant ? ». Toutes les 

illustrations viennent d’artistes séropositifs et de nombreuses personnes séropositives prennent la 

parole. En huit mois, la brochure réalisée par Raffinerie AG für Gestaltung et disponible en 6 langues a

déjà été commandée plus de 5000 fois – un succès respectable. 

Hé les Miss… Hé les gars !
« Hé les gars ! », notre brochure avec presque tout ce que les jeunes hommes doivent savoir sur la 

sexualité, sera rééditée. Elle contient aussi une foule d’informations sur la puberté, le corps masculin et

féminin, les problèmes à l’école et avec les parents et, bien sûr, sur le VIH et le sida. Depuis sa réédition

en 2007, le succès de la version pour les jeunes filles, « Hé les Miss ! », ne se dément pas : il s’en 

commande env. 40 000 exemplaires par an. Nous voulons maintenant permettre aux jeunes hommes

de profiter des mêmes informations de fond. Ces brochures bénéficient du généreux soutien de la 

fondation Accentus, de la fondation Ernst Göhner et du Pour-cent culturel Migros.

Bulletin électronique pour les personnes touchées
« On recommence toujours par le milieu », affirmait Daniel Bensaïd, le philosophe français qui est mort

du sida en 2010. «Par le milieu», telle était aussi notre devise de l’année. Nous étions en effet au milieu

de la production et de l’optimisation de notre bulletin électronique pour les personnes touchées, au

milieu des séropositifs qui ont activement participé à la réflexion et à la rédaction. Et au milieu d’une

task force d’experts: médecins spécialisés pour les relectures, journalistes, juristes conseils. Le résultat

a fière allure – www.news.aids.ch.

Au-delà des frontières
En 2010, nous avons initié une étroite collaboration avec la plus grande collection du monde d’œuvres

d’artistes séropositifs, Visual Aids Gallery de New York. Grâce à son soutien, nous avons notamment pu

obtenir les droits de reproduction d’un tableau de David Wojnarowicz, célèbre artiste new-yorkais décédé

du sida en 1992.
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UTILISER ET CANALISER LES COURANTS DE 
CONNAISSANCES. IDENTIFIER LES TENDANCES.

Rainer Kamber
Recherches
Tél. 044 447 11 58
rainer.kamber@aids.ch

Recherches – Rapport annuel 2010

Le VIH/sida est un thème à la fois complexe et très dynamique. Produire des 
informations sur un tel sujet dépasse largement le domaine de la recherche médi-
cale ; il s’étend autant aux recherches sociales qu’aux sciences juridiques, à la 
jurisprudence et aux sciences culturelles. Notre rôle consiste à trier la multitude
de courants de connaissances dans les domaines du VIH/sida et des autres 
infections sexuellement transmissibles (IST), à les filtrer, afin de mettre l’essentiel
à la disposition des intervenants de l’Aide Suisse contre le Sida (ASS) et de ses
membres, sous une forme appropriée. 

En 2010, l’achèvement du nouveau Programme national VIH & IST 2011-2017 était l’une de nos priorités.

Il s’agissait d’une part pour l’ASS d’approfondir les pôles d’action du nouveau programme, sur une base

d’évidences, à savoir les catégories définies comme présentant un risque d’infection accru. D’autre part,

la concentration sur les autres IST veut également dire que nous devons regrouper et étoffer nos 

ressources et produits dans ce domaine, ce qui a débouché sur un concept IST qui constitue le cadre

de l’intégration future de ce thème dans tous les produits de l’ASS.

Les effets secondaires des médicaments contre le VIH sont une réalité pénible pour de nombreuses

personnes sous traitement antirétroviral (TAR). En même temps, les patientes et les patients disposent

aujourd’hui de divers moyens de combattre ces effets secondaires sans mettre en péril le succès 

thérapeutique. Nous avons abordé ce thème en 2010 dans le cadre d’une série d’articles publiés dans

les Swiss Aids News, dans le but de sensibiliser les conseillers, le secteur de la santé et les patients et

de mettre en évidence des options d’action.

International Aids Society (IAS) est la grande institution indépendante qui regroupe des professionnels

travaillant dans le domaine du VIH/sida. Elle est l’organisatrice de la Conférence internationale sur le

sida, le plus grand rassemblement interdisciplinaire sur le VIH/sida du monde, qui s’est tenue à Vienne

en 2010. Pendant et après la Conférence, nous avons largement présenté les principales conclusions

par le biais de nos diverses plateformes d’information. 

Pour le reste, nos mails trimestriels étaient comme d’habitude consacrés à l’analyse des dernières 

données épidémiologiques sur le VIH en Suisse, complétée par des commentaires à l’intention des 

membres. Deux éditions spéciales abordaient en outre la situation de la population migrante et des

hommes homosexuels. Nous avons également répondu à un grand nombre de questions de journalistes

et d’autres professionnels sur des thèmes spécifiques et participé à des conférences, internes et 

externes à l’ASS, par des exposés sur des thèmes d’actualité et des aspects fondamentaux.
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LES 25 ANS DE L’AIDE SUISSE CONTRE LE SIDA :
MANIFESTER LA SOLIDARITÉ

Bettina Maeschli
Communication externe
Tél. 044 447 11 21
bettina.maeschli@aids.ch

Communication externe – Rapport annuel 2010

En 2010, notre communication était entièrement placée sous le signe du 25e

anniversaire de la création de l’Aide Suisse contre le Sida. Il s’agissait en effet de
concevoir, de planifier et d’assurer l’accompagnement médiatique des nombreuses
activités. Shawne Fielding, ambassadrice de la commémoration, nous a apporté
une aide active. 

La réception de novembre au Zunfthaus zur Meisen à Zurich, organisée pour les partenaires, donateurs

et d’autres personnes soutenant notre action et qui est déjà presque devenue une tradition, faisait partie

des points forts de l’année. La soirée, animée avec charme et compétence par Patrick Rohr, était elle

aussi entièrement placée sous le signe de l’anniversaire. Elle comprenait notamment une table ronde

avec des personnes qui, ayant connu l’époque de fondation de l’Aide Suisse contre le Sida, ont contribué

à donner sa forme à l’organisation. Ce retour dans le passé a permis aux invités de mieux comprendre

une évolution mouvementée. Philipp Fankhauser, musicien de blues bernois, a assuré un intermède 

musical fort apprécié. A la fin de la soirée, Shawne Fielding a vendu aux enchères au profit de l’Aide

Suisse contre le Sida une photo plutôt osée où elle pose vêtue d’un simple ruban rouge. 

La Marche contre le sida, organisée le 1er décembre 2010 sur la place Fédérale à Berne à l’issue de la

conférence de presse pour le lancement du nouveau Programme national VIH et IST approuvé par le

Conseil fédéral, avait aussi exigé beaucoup de travail. La chanteuse bernoise Natacha a su réchauffer

les centaines de personnes qui avaient bravé le froid et la neige pour exprimer leur solidarité à l’égard

des personnes séropositives.
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COMMUNICATION INTERNE – LA PLAQUE 
TOURNANTE AU SERVICE DES MEMBRES
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Communication interne – Rapport annuel 2010

Le but premier de la communication interne à la fédération est d’assurer un flux
d’information optimal entre le secrétariat et les organisations membres dans les
régions. Par le biais de différents canaux de communication, elle offre à tous les
partenaires une plateforme pour échanger sur des thèmes majeurs, développer
des projets régionaux et réaliser des interventions au niveau national.

Les canaux de communication qui ont fait leurs preuves n’ont pas été modifiés en 2010. Chaque semaine,

les membres ont de nouveau reçu leur mail du mercredi, le bulletin électronique du secrétariat qui les

informe des principales innovations dans le domaine du VIH/sida. L’Extranet, la plateforme web interne

à la fédération, a de nouveau été intensément utilisée et s’est ainsi établie comme un outil de commu-

nication majeur pour tous les membres.

Les conférences cantonales trimestrielles sont dédiées aux échanges entre responsables d’antennes 

régionales, le secrétariat et le comité. Les thèmes abordés sont aussi bien d’ordre stratégique qu’opéra-

tionnel.

Les membres de Suisse romande se sont réunis à trois reprises en 2010 dans le cadre de la Coordination

Romande, le forum consacré aux principaux projets régionaux.

Les 25 ans de l’Aide Suisse contre le Sida ont aussi été traités par la Communication interne : un quiz 

invitait les membres à répondre à des questions sur l’histoire de notre organisation et à vérifier leurs 

connaissances sur le VIH/sida, avec de beaux prix à la clé.
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WEBPUBLISHING – FAIS-LE EN 133 SECONDES…

Webpublishing – Rapport annuel 2010

Avec plus de 1,2 million d’accès enregistrés en 2010 sur les deux sites de l’Aide
Suisse contre le Sida www.aids.ch et www.shop.aids.ch, ces plateformes étaient
une fois de plus la principale source de référence sur le web lorsqu’il est question
de VIH et de sida en Suisse. La rubrique spécialement conçue pour les 25 ans de
l’organisation a attiré des visiteurs supplémentaires et rappelé l’époque où Internet
n’était pas encore le véhicule des messages de l’Aide Suisse contre le Sida pour la
majorité des gens.

Ceux qui, en 2010, ont activé le site www.aids.ch se retrouvaient plongés pas mal d’années en arrière,

quand Charles Clerc, ancien présentateur du téléjournal de la Suisse alémanique SF DRS, présentait le

«fonctionnement du petit machin qui peut décider de la vie ou de la mort». L’Aide Suisse contre le Sida

avait en effet aménagé une rubrique dédiée à la diffusion d’anciens spots télévisés, émissions de 

télévision et extraits de campagne des débuts de l’organisation. Cette rubrique servait également à 

annoncer et décrire des manifestations spéciales, comme la Marche contre le sida ou l’action du 1er 

décembre sur Facebook. 

La rubrique Dons a par ailleurs été actualisée, dans le but de permettre aux donateurs de verser 

des dons en ligne de manière aussi simple que possible et d’assurer un maximum de transparence sur 

l’utilisation des fonds. En outre, nous avons également adapté les pages Idées de dons et Dons de 

condoléances, afin d’attirer l’attention sur d’autres formes de solidarité. 

Le domaine le plus sollicité sur www.aids.ch est celui des «Questions fréquentes», qui fournit des infor-

mations sur les risques et les moyens de se protéger, le dépistage et les symptômes du VIH. Les utilisa-

teurs passent le plus de temps à consulter les informations sur les risques et les moyens de se protéger,

4 minutes en moyenne, ce qui peut être considéré comme un succès dans le monde de l’immédiateté

qu’est Internet. Le temps d’utilisation moyen pour l’ensemble du site www.aids.ch n’est en effet que de

133 secondes. En 2011, l’un de nos objectifs sera donc de densifier la structure et les contenus du site,

pour conduire encore plus vite l’utilisateur vers les principales informations.

AIDE SUISSE CONTRE LE SIDA
Case postale 1118
8031 Zurich
Tél. 044 447 11 11
Fax 044 447 11 12
aids@aids.ch
www.aids.ch

Mary Manser
Webpublishing
Tél. 044 447 11 57
mary.manser@aids.ch



CONTACT CENTER – LA PLAQUE TOURNANTE AU
SEIN DE L’ASSOCIATION ET FACE À L’EXTÉRIEUR

Patrizia Mancal
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Contact Center et distribution – Rapport annuel 2010

Le rôle du Contact Center consiste à répondre, vite et efficacement, à des demandes de toute la Suisse

sur le VIH/sida et les infections sexuellement transmissibles (IST) ou à acheminer les intéressés vers

d’autres services d’information et de consultation. Le centre de contact doit également gérer le stock

de manière prospective et assurer l’envoi de matériel d’information en grand nombre. Nous nous 

efforçons de traiter les commandes de brochures, préservatifs, rubans rouges et autres articles dans

les meilleurs délais. En 2010, 15 000 contacts au total ont été enregistrés. 

www.shop.aids.ch – un service en ligne intensément sollicité

356 produits différents sont actuellement proposés sur www.shop.aids.ch. En 2010, nous avons traité

3710 commandes et envoyé 522934 articles au total. L’ensemble de l’offre représente 930 739 articles

et brochures.

Tous les produits peuvent être commandés par téléphone au 044 447 11 13 ou sur la boutique en ligne

de l’Aide Suisse contre le Sida.
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