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Recherches - Rapport annuel 2009

La section Recherches s’occupe de la gestion du savoir dans les domaines du
VIH/sida et des IST. Nous recueillons toutes les informations importantes - scien-
tifiques, sociales, politiques - sur ces thématiques et les traitons en vue de leur
diffusion. Notre objectif est de fournir aux personnes vivant avec le VIH, aux spé-
cialistes et au public intéressé des informations correctes et actuelles.

En 2008, la Commission fédérale sur les problemes liés au sida (CFPS) a retenu dans une communication
officielle qu’une personne séropositive ne souffrant d’aucune autre IST, suivant un traitement antirétro-
viral efficace et dont la virémie était entierement supprimée n’était pas infectieuse. Cette communication
a eu des répercussions de large portée. Début 2009, la Cour supréme genevoise a pour la premiére fois
acquitté une personne séropositive qui avait eu des relations sexuelles non protégées. Cette personne
avait été accusée de (tentative de) Iésion corporelle grave et de propagation d’'une maladie dangereuse.
Elle a été acquittée parce que sa charge virale était supprimée (inférieure au seuil de détection) depuis
longtemps déja. La Cour a jugé que le risque d’infection pour le partenaire était des lors insignifiant. La-
dite communication a des effets également pour les couples désireux d’avoir des enfants : les femmes
séropositive qui satisfont les critéres de non-infectiosité peuvent en principe accoucher normalement
sans mettre en danger le nouveau-né. La reproduction peut elle aussi se faire naturellement.

La non-infectiosité de personnes efficacement traitées a été une de nos thématiques prioritaires pendant
I’année sous revue. Nous avons éclairé le sujet dans notre revue trimestrielle « Swiss Aids News» et pro-
fité des congres internationaux et des séminaires de formation continue de I’association pour diffuser
le message de maniere systématique, en mettant aussi en exergue ses répercussions pour la pratique.
Toujours dans « Swiss Aids News », nous avons en 2009 présenté les défis, les offres de prévention et
les perspectives dans les domaines de la prostitution féminine et des hommes ayant des relations
sexuelles avec des hommes.

La grippe porcine a été bien slr un autre theme d’actualité. Les personnes séropositive ont été rapide-
ment taxées de groupe a risque quant aux effets d’une infection par le HIN1. Heureusement, I’épidémie
s’est avérée moins dangereuse qu’initialement prévue.

Le dernier trimestre de 2009 a été mis a profit pour une évaluation de nos produits. D’une part, nous
avons réalisé un de nos sondages périodiques aupres des lecteurs et lectrices de « Swiss Aids News »,
d’autre part, un groupe d’étude de la Fachhochschule Nordwestschweiz a analysé 'utilité et I'utilisation
de nos instruments de gestion du savoir: le courriel trimestriel, les « Swiss Aids News, les conférences
et colloques, les Research News, la Wikizone, la collection de nos prises de position formelles, les mo-
dules de formation en ligne, ainsi que le service d’information et de recherche. Nous présenterons les
résultats en 2010.



