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Jeter un coup d‘oeil !

Zur Anzeige wird der QuickTime™ 
Dekompressor „H.264“ 

benötigt.



Exigences spécifiques et défis

D‘une stratégie de prévention sûre à 99,9%D une stratégie de prévention sûre à 99,9% 

versvers 

une prévention adaptée aux réalités 
individuelles tout en ayant recours aux 

possibilités existantes



Que cela signifie-t‘il dans la pratique?

Les règles du safer sex ne deviennent plus l‘unique 
règle de comportement 
Les personnes séropositives sont intégrées afin d‘en 
faire des personnes concernées et participantes. 
Transmettre une image réaliste du VIH.
Structurer les règles de réduction des risques afin 
qu‘elle deviennent plus sûres.
I té l ibilité d‘ é ti édi li éIntégrer les possibilités d‘une prévention médicalisée 
(pas seulement par les médecins)
Intégrer les questions liées à la santé mentale et auxIntégrer les questions liées à la santé mentale et aux 
consommations de drogues



Par exemple

Message actuel: 3 mois de safer sex – dépistage en couple 
– discussion sur l‘abandon du préservatif.

- Parler des maladies quand on est dans une période amoureuse est difficile
- Les personnes qui ne se protègent pas sont souvent en phase amoureuseLes personnes qui ne se protègent pas sont souvent en phase amoureuse
- 40% des couples ne connaissent pas le statut sérologique de leur partenaire.

Message réalisable: nouvelle relation – proposer immédiatement un test 
combiné VIH – négocier ensemble si le résultat du test suffit pour prendre la 
décision d‘abandonner le préservatif à l‘intérieur du couple



Par exemple

Du Seroguessing (supposer) au sérosorting

Créer un cadre de référence 
- Plus d‘HSH connaissent leur statut sérologique
- La phase de primo-infection est connue de tous
- Les HSH séropositifs peuvent accepter leur statut
- Les autres IST sont connues, dépistées et traitées. 

Communiquer les possibilités et en discuter ouvertement 
dans la scènedans la scène.



Par exemple

Les possibilités de prévention médicale

La PEP est connue de tout le monde 
Les HSH séropositifs sans traitement ont une PEP à 
domicile 
La PEP est plus facilement accessibleLa PEP est plus facilement accessible 
Un traitement à but préventif peut être envisagé 
La PrEP est introduite (ne pas encore attendre 10 ans)La PrEP est introduite (ne pas encore attendre 10 ans)
Screening des IST?
Amélioration du traitement du partenaire


