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Modul A: Epidemiologie 
 
 
Allgemeines zur Epidemiologie 

1.1 Wichtige Begriffe aus der Epidemiologie 
1.2 Verlauf und Formen einer HIV-Epidemie  
1.3 Was bei der Interpretation der Epidemie-Zahlen zu beachten ist  
1.4 Kontrollfragen Modul A, Kapitel 1  
 

2. HIV/Aids - die Weltregionen 
2.1 HIV/Aids: Gesamtzahlen weltweit  
2.2 Asien  
2.3 Subsahara-Afrika  
2.4 Westeuropa  
2.5 Kontrollfragen Modul A, Kapitel 2  
 

3. Die epidemiologische Situation in der Schweiz 
3.1 Die wichtigsten Trends der letzten 25 Jahre 
3.2 Aktuelle Situation, Ende 2008 
3.3 Kontrollfragen Modul A, Kapitel 3  
 
 

Zusammenfassung des ganzen Moduls 
Druckversion 
Kontrollfragen 
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MODUL B – Grundlagen der Prävention 
 
 
1. Rahmen und Grundlagen der HIV/Aids-Arbeit 

1.1 Public Health 
1.2 Epidemiengesetz 
1.3 Nationales HIV/Aids-Programm 
1.4 Kontrollfragen Modul B, Kapitel 1 

 
2. Präventionsarbeit in der Schweiz 

2.1 Wichtige Begriffe aus der Prävention 
2.2 Das Modell zur HIV-Primärprävention in der Schweiz 
2.3 Die Präventionsarbeit des Verbandes Aids-Hilfe Schweiz 
2.4 Kontrollfragen Modul B, Kapitel 2 

 
 
Zusammenfassung des ganzen Moduls  
Druckversion  
Kontrollfragen  
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Modul C: Modul C: Übertragung – Test – Schutz 
 
 
1. Die HIV-Infektion 

1.1 Was sind HI-Viren? 
1.2 Verlauf einer HIV-Infektion und mögliche Massnahmen 
1.3 Kontrollfragen Modul C, Kapitel 1 

 
 
2. Übertragung 

2.1 Übertragung von HIV 
2.2 Kontrollfragen Modul C, Kapitel 2 
 

 
3. HIV-Test, VCT und PEP-Therapie 

3.1 Der HIV-Test 
3.2 Voluntary Counselling and Testing 
3.3 PEP-Therapie 
3.4 Kontrollfragen Modul C, Kapitel 3 

 
 
4. Schutzstrategien 

4.1 Allgemeines zu den Schutzbotschaften 
4.2 Die Grundbotschaften 
4.3 Heikle Punkte und häufigste Fragen 
4.4 Andere Präventionsstrategien 
4.5 Gründe für das Scheitern des Schutzes 
4.6 Kontrollfragen Modul C, Kapitel 4 
 

 
5. Sexuell übertragbare Infektionen 

5.1 Wie gefährlich sind STI? 
5.2 Erkennen, behandeln, schützen 
5.3 Die wichtigsten STI in Kürze 
5.4 STI in der Schweiz 
5.5 Kontrollfragen Modul C, Kapitel 5 

 
 
Zusammenfassung  
Kontrollfragen  
Druckversion  
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Modul D: Leben mit HIV 
 
 
1. Therapie 

1.1 Einführung 
1.2 Therapie-Beginn 
1.3 Wie funktioniert eine HIV-Therapie? 
1.4 Resistenzen, Nebenwirkungen, Wechselwirkungen und Superinfektion 
1.5 Ein „normales“ Leben unter Therapie? 
1.6 Kontrollfragen Modul D, Kapitel 1 
 
 

2. Recht 
2.1 Übersicht 
2.2 Arbeit 
2.3 Strafbarkeit 
2.4 Weiteres 

 
 
Kontrollfragen 
Zusammenfassung 
Druckversion 
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