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Quelques points forts de
la recherche sociologique en Suisse

Claire Comte
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• CLIENTS DE LA PROSTITUTION

• JEUNES

• MIGRANTES D‘ORIGINE SUBSAHARIENNE

• AUTRES ÉTUDES
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CLIENTS DE LA PROSTITUTION

Sexuality, exposure to HIV and prevention needs among
male populations: the case of sex worker clients.

(Traduction libre : Sexualité, risque d‘exposition au VIH et besoins en matière de
prévention chez des hommes : le cas des clients de la prostitution).

Dubois-Arber, F./ Jeannin, A./Meystre, G./Pécoud, A. R. (2004-2006).
Institut universitaire de médecine sociale et préventive, Lausanne. (SNF FK Aids).
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Présentation

• On sait peu de choses sur les clients de la prostitution en 
Suisse.

• En 2005/2006,1452 hommes ont été interrogés dans des 
cliniques de Lausanne :
– anonymement,
– en 9 langues.
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• Résultats
– 31% avaient déjà eu des relations sexuelles tarifées au cours de 

leur vie,
– 12.8% avaient eu des relations sexuelles tarifées au cours des 12 

mois précédents.

Qui sont les clients de la prostitution ?
– Leur âge moyen est de 37 ans
– 23% sont célibataires, 75% ont une relation stable
– Formation : 40% niveau primaire, 20% cursus secondaire, 40% 

études supérieures
– Confession: 37% protestants, 30% catholiques, 7% musulmans
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– Relations avec le travailleur ou la travailleuse du sexe (personnes 
interrogées qui ont eu des rapports sexuels tarifés au cours des 
12 derniers mois).

• En moyenne, 4.4 rapports avec des travailleurs du sexe au cours des 
12 derniers mois, répartis entre 3,1 travailleurs du sexe. 

• Dernier rapport : 91% avec un travailleur de sexe féminin, 8% avec un 
travailleur de sexe masculin, 1% avec un transgenre. 

• Dernier rapport : 6% n‘ont pas utilisé de préservatif

• Dernier rapport : 82% en Suisse, 18% à l‘étranger
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– De nombreux clients de la prostitution n‘ont JAMAIS abordé le 
sujet de leur sexualité avec leur médecin. Par contre, 90% 
aimeraient que leur médecin le fasse.

– Cependant : 19% seraient mal à l‘aise/gênés d‘en parler avec le 
médecin.

– 95% des clients de la prostitution pensent être bien informés sur le 
VIH/sida.

– MAIS : seuls 43% pensent être bien informés sur les IST !
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En pratique :

– Les clients de la prostitution se protègent efficacement.

– Il existe un besoin d‘information par rapport aux IST.
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LES JEUNES

Predictors of sexual risk behaviour in a five year
perspective

(Traduction libre : Prédictibilité des comportements sexuels à 
risque à échéance de 5 ans).

Expert : Dr. Jeannette Brodbeck
Universität Bern, Institut für Psychologie, Bern
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• Projet sur  5 ans auprès des jeunes adultes (entre 16 et 
24 ans)

• Sondage la 1re, la 3e et la 5e année.

Objectif :
• Comment déceler dès la 1re année les personnes qui se 

révèleront avoir des comportements à risque au cours de 
la 5e année ?
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• Résultats
– Prévalence du comportement à risque : constante à 6-7%
– Sur les 5 années considérées, 21% des personnes interrogées 

avaient eu au moins un rapport sexuel non protégé lors d‘un 
premier rapport ou d‘un rapport occasionnel.

• Comment déceler dès la 1re année les personnes qui se 
révèleront avoir des comportements à risque au cours de 
la 5e année ?

• Pour les deux sexes : comportement sexuel à risque au cours de la 
première année 

• Chez les jeunes femmes : pressions psychosociales
• Chez les jeunes hommes : hédonisme
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En pratique :

- Le comportement de protection des jeunes en Suisse est très bon. 

- Les jeunes filles et les jeunes femmes peuvent subir l’influence de 
contraintes psychosociales, les jeunes hommes plutôt de 
l‘hédonisme. 
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MIGRANTES D‘ORIGINE SUBSAHARIENNE

AIDS preventive discourses, ethnicity and gender: a survey 
among French-speaking Sub-Saharan migrants living in 
French-speaking Switzerland

Traduction libre : Discours de prévention contre le sida, ethnicité et genre 
: étude sur les migrantes d‘origine subsaharienne vivant en Suisse 
francophone. 

Singy, P et al. Section de linguistique. Université Lausanne.

MIGRANTES D’ORIGINE SUBSAHARIENNE
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• Étude qualitative
• 46 interviews
• Analyse du discours

Résultats :
• Nombreux sont ceux qui s‘opposent à une prévention spécifique parmi les 

migrantes d‘origine subsaharienne. 
• Problème de protection et de confidentialité des données : manque de 

confiance dans les médiateurs, peur des rumeurs au sein de leur propre 
communauté.



2 octobre 2008 Universal Action Now 15

En pratique :

• Quelle est notre attitude par rapport à la crainte du 
racisme et de la discrimination ? Plutôt taire le fait que les 
migrantes d‘origine subsaharienne sont touchées plus que 
la moyenne ou en parler ouvertement ? 

• Comment améliorer la confiance vis à vis des médiateurs ? 
–> Formation spécifique sur la protection des données ?
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AUTRES ÉTUDES

Geneva gay men`s health project

(Traduction libre : Projet santé gaie
pour les homosexuels de sexe masculin à Genève)

Wang, J./Aggelton, P./Clarke, R./Häusermann, M. (2004-2005)
Institut de médecine sociale et préventive, Université de Zürich
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AUTRES ÉTUDES

HIV protection behavior in persons living with 
HIV/AIDS in Switzerland. A test of the Information-
Motivation-Behavioral Skills Model.

(Traduction libre : Comportement de protection des personnes 
touchées par le VIH en Suisse.  Mise à l‘épreuve du modèle 
information-motivation-comportement-habiletés.

EUROSUPPORT V/Switzerland
Dr. Sibylle Nideröst. Fachhochschule Nordwestschweiz, Hochschule für 
Soziale Arbeit, Institut Integration und Partizipation, Olten



2 octobre 2008 Universal Action Now 18

• Liste des centres de recherche en sciences sociales en 
Suisse en 2004-2006:

www.hiv-swiss-social-research.ch
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