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Advocacy – Unterstützung  
von Menschen mit HIV

Ziel der Advocacy ist es, Menschen mit HIV/Aids ein möglichst selbst be-
stimmtes Leben und eine gute Lebensqualität zu ermöglichen. Sie sensibi-
lisiert die Öffentlichkeit über Fragen in Zusammenhang mit HIV/Aids und 
die Anliegen der Betroffenen. Ferner setzt sie sich für deren Interessen ein 
und kämpft für den Abbau von Zugangsbarrieren zum Arbeitsmarkt und zu 
Gesundheits- und Sozialangeboten. 

Anstösse zu Advocacy-Interventionen gehen oft von Fällen aus der Rechtsberatung 
aus. So suchte die Aids-Hilfe Schweiz aufgrund einer Anfrage eines Mannes, der Poli-
zist werden wollte und nach bestandenen Prüfungen wegen seiner HIV-Infektion nicht 
in die Polizeischule aufgenommen wurde, das Gespräch mit den Personalverantwort-
lichen dieses Dienstes. Die Frage nach HIV wurde nach der Intervention aus dem Ge-
sundheitsfragebogen zur Berufseignung gestrichen.

Rechtsberatungen zu Problemen, mit denen PatientInnen und/oder Arbeitneh-
merInnen mit HIV in Gesundheitsdiensten konfrontiert wurden, zeigen, dass auch hier 
Handlungsbedarf besteht. Mit dem Zweck, das Wissen über HIV/Aids in Gesundheits-
diensten zu verbessern und Datenschutzverletzungen vorzubeugen, entstand deshalb 
das sogenannte «Spitalpilotprojekt». Gemeinsam mit der Aids-Hilfe Aargau führte die 
Aids-Hilfe Schweiz in einem Aargauer Spital und bei einem Spitex-Dienst Informati-
onsveranstaltungen zu medizinischen und juristischen Aspekten von HIV/Aids durch, 
die jeweils von etwa 30 Personen besucht wurden. Aufgrund der positiven Rückmel-
dungen wird das «Spitalprojekt» im Jahre 2007 weitergeführt.

Um Menschen mit HIV/Aids auch innerhalb der Aids-Hilfe Schweiz vermehrt eine 
Stimme zu geben, erstellte die Advocacy eine Kontaktliste von Menschen mit HIV/
Aids, die bereit sind, an der Erarbeitung von Produkten der Aids-Hilfe Schweiz mitzu-
wirken bzw. diese zu überprüfen. Die Liste umfasst zurzeit 34 Personen, von denen 13 
bereits konkrete Aufträge übernommen haben.
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